
Presidente do Congresso | Presidente del Congreso  
Manuel Penín 
 
Comissão Organizadora | Comité Organizador 
Presidente: Luís Gardete Correia 
Mariana Monteiro, João Sérgio Neves, Maria Reyes Luna, 
João Menino, Inês Meira, Sofia Pereira 
 
Presidente da ALGEDM | Presidente de ALGEDM 
Joana Queirós 



 
 
14.Fev 2025 | 6ª Feira, Viernes 
 
 

08h30 ABERTURA DO SECRETARIADO | APERTURA DE LA SECRETARÍA 
 
09h00 FÓRUM DOS INTERNOS | FÓRUM DE LOS RESIDENTES 

OLIMPÍADAS DE ENDOCRINOLOGIA 
Tutores:  João Sérgio Neves, Jorge Pedro, Marta Canha, Manuel Penín 
 

 

11h00 - 11h30 - Coffee break 
 
 

11h30 COMUNICAÇÕES ORAIS RÁPIDAS | COMUNICACIONES ORALES RAPIDAS 
 SALA GUIMARÃES II  SALA SAGRES 
 Moderadores:    Moderadores: 

Sandra Paiva, Patricia Pérez Ana Varela, Pedro Rodrigues  
 
12h00 DEBATE PRÓS E CONTRAS 

Moderadores: Marta Alves, Cláudia Amaral, Patricia Perez Castro 
 

O INTERNATO DE ENDOCRINOLOGIA | LA RESIDENCIA DE ENDORINOLOGÍA 
 

12h00 Nutrição | Nutrición - Patricia Beiro Sanroman; Sílvia Pinhão 
12h20 Urgência | Urgencia de Medicina Interna  - Sílvia Monteiro 
12h30 Investigação no internato | Investigación durante la en Residencia 

Sara Ribeiro 
12h40 Discussão | Discusión 

 
 

13h15 – 14h00 – Almoço Ligeiro de Trabalho 
 

14h00 MESA REDONDA 
OSTEOPOROSE DIFERENTES IDADES, DIFERENTES CAUSAS, NOVAS 
TERAPÊUTICAS | OSTEOPOROSIS DIFERENTES EDADES, DIFERENTES 
CAUSAS, NUEVAS TERAPÉUTICAS 

 Presidente: Isabel Paiva 
 Moderadores: Lúcia Costa, Carla Pacheco 
 

  14h00 Osteoporose diferentes idades, diferentes causas 
Osteoporosis diferentes edades, diferentes causas - Marta Canha  

14h20 Novas terapêuticas | Nuevas Terapéuticas - Rafael Melero González 
14h40 Discussão | Discusión 
 

14h45 CONFERÊNCIA | CONFERENCIA 
 Presidente: Helena Cardoso 
 Moderadores: Mariana Monteiro, Maria Barragans 
 

  O Futuro da Obesidade: uma visão clínica integrada em 2025  
El futuro de la Obesidad: una visión clínica integrada en 2025 
Carolina Neves 
 



 
 

14.Fev 2025 | 6ª Feira, Viernes 
 
 

15h15 SIMPÓSIO | SIMPOSIO 
DIABESIDADE 

 Presidente: Jácome Castro 
 Moderadores: João Sequeira Duarte, Pablo Rodriguez Costas 
 
  15h15 Novos aliados no tratamento da Diabetes tipo 2 e Obesidade  

Nuevos aliados en el tratamiento de la Diabetes tipo 2 y la 
Obesidad - Manuel Penín 

15h35 Diabetes e doença hepática metabólica 
Diabetes y enfermedad hepática metabólica - Javier Lago Garma 

15h55 Avaliação morfofuncional na obesidade 
Evaluación morfofuncional en la obesidad. - Patricia Pérez Castro 

16h15 Discussão | Discusión 
 

 
    16h20 - 16h45 - Coffee break 

 
 

16h45 D-DAY: A HISTÓRIA DA VITAMINA D / LA HISTORIA DE VITAMINA D 
 Presidente: Maria Reyes Luna 

Moderadores: Jorge Dores, Elías Alvarez 
 

 16h45 Evidências | Evidencias - Miguel Melo 
 17h00 Outras perspetivas | Otras perspectivas - Federico Mallo 
 
17h15 CONFERÊNCIA | CONFERENCIA 

Presidente: Luís Gardete Correia 
 

IDF Position Statement on the 1-hour post-load plasma glucose for the 
diagnosis of Intermediate hyperglycaemia and type 2 diabetes  
Michael Bergman 

 
 
18h00 SESSÃO | SESIÓN POSTERS COMUNICAÇÕES ORAIS / COM. ORALES 
 Prémio Helena Ramos  Prémio José Luiz Medina 
   

 FOYER GUIMARÃES I  SALA GUIMARÃES II 
 Moderadores:    Moderadores: 

Sofia Pereira, Maria João Matos, Clotilde Limbert, Javier Lago Garma 
Laura Fajar, Carla Pacheco Urbina  

 
 
18h45 ASSEMBLEIA GERAL ALGEDM | ASAMBLEA GENERAL ALGEDM 

 

   
 
 



 
 
15.Fev 2025 | Sábado, Sabado 
 
08h30 COMUNICAÇÕES ORAIS / COMUNICACIONES ORALES 
 Prémio José Luiz Medina 
   

 SALA GUIMARÃES II   SALA SAGRES 
 Moderadores:     Moderadores: 

Maria Reyes Luna, André Carvalho  Paula Bogalho, Montserrat Ríos 
 

10h00 SIMPÓSIO | SIMPOSIO 
CARDIO-RENO-METABOLIC  
Presidente: Silvestre Abreu 
Moderadores: Manuel Penín, Luísa Guimarães 

 

10h00 New cardio-reno-metabolic treatment - Martin Buysschaert 
10h25 Visão | Visión de la Cardiología - Pablo Pazos 
10h50 Discussão | Discusión 
 

     11h00 – 11h30 - Coffee-Break 
 

11h30 SIMPÓSIO | SIMPOSIO 
 PARCEIROS DIGITAIS NA GESTÃO DA DIABETES E INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 

PARCERIAS DIGITALES EN LA GESTIÓN DE LA DIABETES E INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL 
Presidentes: José Manuel Boavida 
Moderadores: Joana Vilaverde, Beatriz Mantiñán 

 

11h30 Parceiros digitais na gestão da diabetes 
Parcerias digitales en la gestión de la diabetes - João Raposo 

11h55 Inteligência | Inteligencia Artificial - César Esteves 
    12h20 Discussão | Discusión 

                    
12h30 SIMPÓSIO – SANOFI 

Moderador: João Sérgio Neves  
Rastreio na DT1 - Sofia Teixeira 
                                   

    
13h00 – 14h30 - Almoço 

 

14h30 MESA REDONDA 
DESAFIOS DA PATOLOGIA HIPOFISÁRIA | DESAFÍOS DE LA PATOLOGÍA 
HIPOFISARIA 
Presidente: Ana Isabel Mendes 

 Moderadores: Fernando Cordido, Cláudia Nogueira 
 

14h30 Cushing subclínico | subclínico  - Sandra Belo 
14h50 Copeptina no diagnóstico da Diabetes Insípida | Copeptina en el  

diagnóstico de la Diabetes Insípida - María Barragáns Pérez 
15h10 Discussão | Discusión 
 



 
 

15.Fev 2025 | Sábado, Sabado 
 

15h20 CONFERÊNCIA | CONFERENCIA 
Presidentes: Manuel Sobrinho Simões, Elisabete Rodrigues, Manuel Penín 

 
Tumores agressivos da tireóide | Tumores agresivos de tiroides 
Catarina Eloy 
 

16h00 – 16h15 - Coffee-Break 
 
16h15 MESA REDONDA  

ENDOCRINOLOGIA NO FEMININO | ENDOCRINOLOGIA EN FEMENINO 
Presidente: Joana Queirós 
Moderadores: Ema Nobre, Anais Gonzalez 

 
16h15 Redefinir a Menopausa | Redefinir la menopausia  

Diana Festas Silva 
16h25 Diabetes Tipo I e a Mulher | Diabetes tipo I y la Mujer 

Carmen Mota Cava 
16h35 Discussão | Discusión 
      

16h45 ENCERRAMENTO DO CONGRESSO E ENTREGA DE PRÉMIOS 
FINAL DEL CONGRESO Y ENTREGA DE PREMIOS 
 
 
 
 

  
 
JÚRI / JURADO 
PRÉMIO MELHOR COMUNICAÇÃO PROF. DOUTOR JOSÉ LUIZ MEDINA 
Presidente: José Teixeira 
Ana Varela, Clotilde Limbert, Maria João Oliveira, Montserrat Ríos, Javier Lago Garma, 
Regina Palmeiro 
 
 
 
JÚRI / JURADO 
PRÉMIO MELHOR POSTER DRA. HELENA RAMOS 
Presidente: Celestino Neves 
Cláudia Nogueira, Sofia Pereira, Maria João Matos, Elías Alvarez, Carla Pacheco, Laura 
Fajar 
 
 
 
 
 



 
 
COMISSÃO CIENTÍFICA 
 

Ana Maia 
Ana Paula Santos 
Ana Varela 
Carla Pacheco Urbina 
Celestino Neves 
Cláudia Nogueira 
Clotilde Limbert 
Cristina Valadas 
Elisabete Rodrigues 
Fátima Pinto 
Fernando Rodrigues 
Helena Cardoso 
Isabel Paiva 
Isabel Torres 
 

  Jácome de Castro 
Joana Queirós 
João Raposo 
João Sequeira Duarte 
João Sérgio Neves 
Jorge Dores 
Luís Gardete Correia 
Luis Raposo 
Luísa Guimarães 
José Manuel Boavida 
José Teixeira 
Luísa Raimundo 
Manuel Penín 
Manuel Sobrinho Simões 
 

Margarida Almeida 
Mariana Monteiro 
Martin Buysschaert 
Michael Bergman 
Miguel Melo 
Montserrat Rios 
Paula Bogalho 
Maria Reyes Luna 
Ricardo García-Mayor 
Rosa Maria Príncipe 
Rui Carvalho 
Rui César 
Rui Duarte 
Silvestre Abreu 

 

 
EVENTO ACREDITADO POR 
 
 
 

PATROCÍNIOS CIENTÍFICOS 
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